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कारको जनमदेने वाती वुद्धिह मौर वह्‌ मरसिनिष्क वा्तिनी ह । मव 
भस्िष्क यथया धिरसशरो प्ररे भह्कारं कराभरूलह्‌ जदपमं 
स्यान्‌ । यचेएव उति चिर के परनोक द्वारा वकार कां म्भिष्ण््त 
क्यादहै। विनाबहकारकी निवत्तिकं ष्रद्धभी दतपथषर नदो 
चेत सका 1 व्सदष्िगायदही भायै) 


बवोरदाप्न वे अतिरिक्त मरात्या र्दायवेभी नाम अथवा शब्द 

साघनाको घहुकार तय मनी माया प्रपते दे शमन करने भर सवसं 
यथिक प्रभावशाली माना हे । उनकात्तो यह द्दृ विद्वा कि 
नेम साधक कै पात्रगकार की प्तिदहीनही ह सक्ती । निन 
लिष्ित पद मेँ उदी सवतोमूणी "य कौ हारस्वीकारष्नीह। पद 
षथेवेदाहै किरभी प उसको उन्धत्तक्रेका लोम सवरणनदी 
कर्‌ कता { पद इष प्रकार है-- 

धर्म हारपार मारमा 

यमित भयो चव हाच चालत, सोधन वेद कद्ई। 

सवित भयो मायने मर नाच, वाकी सेना पूजा} 

काम क्रोध ते देह थक्ति भर, कहो ष्टुः तौ द्रूना। 

रप्र जनु ना भगत काज, चरन पतारू तदेवा 

णो काह करौ उलटि मोहि बाध तात निष्टान मवा! 

पटे वाच का दिया चादना, पायं दिया बयार + 

धवरचट्न म दोऊ प्याय रामनतकटु दुख दार 

दुरव््ेषट कम सकेलयष, दूर कोह सऊ! 

सनिघ्यान दूर दाठ कीट दररिउ ध्यौड तेड ॥ 

पासो थिन भ्येरहु जह ठह अहा तष धिति पाइ । 

जाकयरन रोये कफिस्तेसो यमगधरमे आ! 

पः भरसै षसी शहेवो, विन निवि ददं दिलाई) 

अदे मन षू भष चय भहा, जप उतटि समाद । 


६४ सन्ठ भवेम्‌ नाप मथवा एद की भाग्यता 


चलद चव मेरो निज मन यायो ्वमोराच्लोन जाई) 


साष्ट सहज भिला सोई सनयुख बहे दास यडा 1 
रदाप्त जी ठानीपृछ२३ 


उपयुक्त पदम मन वी गत्ति यवा वही व्याप्ठिक प्राय 
रपूण प्रवाया वा उरनेख प्राप्त होता है 1 सम्पूण टत चत्त मतिर्मे 
रमे चिरे दण सारसे गन उनथा यरितिहोगयाहै। लौदिक 
तथा पारतौक्क यशको षापना नही रही वयोक्यिदोतो एद्रह 
ओर जीवकौ भाया वनम्‌ वाघते) यश्रिम पत्तियोंमषविमापा 
िग्रहु का विस्तार वरता हमा षटतादैकिम मव नाम मववाश्द 


की साधना पी तिदि ब पश्चात सायन घौर नप्य बर्थात विलास "नैर 
पिश्वय के जौवनसे यकं गयाद्भु1 सोर अवरम क्टातवक्हुमरामन 
सेवा गौर पूजाम भौ नतो सगत मोर मानवके सवसे दंड एवुभा 
कामि ओौर्प्रौधरोे भौ बव मुक्ति भिचगर्ईहै) मखवरामकानाम 
भी लेता तथा भक्त क्हतने षै मौ ममिलोपा नदीरही) नरौ 
शश्र चरण श्रक्षातन करता द्र सथनि लव णारोरकि बुद्धिका भी ध्यान 
महो रहा धोरमे विक्त देवताकौपूजादीव्र्ताहु।) सठ रदा 
षामतदैकि -यकिविजो भो क्म करता उसका अभिमान उसे 
माया व-घनम वाध नेतार । चतएव भवन उकं निकट जानेको 
तयार नही । उपयु वेत कथन द्वारा महात्मा रदसनेस्स सष्यकौ 
्रत्िप्ठाकीषहै कि महकार ({ ८६0 ) कौ जाति दतती सूष्मषैषिं 
किसौमीषायकरे माध्यपद्वारावहु मायाचषनेम किस्त समप याध 
लेगीःकहा नदीनास्क्ता1 वितुनामकीप्रात्तिके पचाति माया 
क्षासाराप्रगच चिह्न सिन्हा गया है 1 भन क्षपने धम सवेत्प विषत्प 
कोष्धोढेकर सिरो ग्या) जित परमान-दकी श्रा्विक्टतु 
मन द्धर्‌ उधर मागा भागा फिरता घा वह दृदय के भतमव ही प्राप्त 
होगा, तो फिर यहु ववबहा जाय मनते वदुकारके धूण निरषन 

फ़ाखते मतके इष अजपा वतिरिति मय फाई सरत मार्गहो 


पिपीलिका मीने गौर विहद्चम यो को परिकल्पना ३५ 


सकवा ई, मरी समक्न ठो नदौ याता 1 न्तम का पठ्‌ नाम बाध्या्तिक्र 
श्वायनाकीी चन्म शधि है। इरे द्रा अट्कार स्फी वासुकि काग 
छा फण सहज हो कुचा जा पक्ता है प्राय समी सनोकीवानियोम 
भवाम ' यद्त्य के दस प्रक्मरके उदार भ्रवुर मात्राते प्रप्त 
हतेषै। 
ष्ठु ¶ूण अहबारशूय हौकरषोद्रस ताम मथवा शषौ 
शराम्ि ह सक्वोटैषौर इछसम अववा श्रनकी प्रानिहो मुक्ति 
फो प्राप्ति) त्रिता इमे एटकारा नदी सताने वेड दद व्रिियास 
कं षायष्परठथ्यकी पोपगाकीदै ङि माक्षिलाम के लिएणः 
साधना सावण्यके दै 1 इ चम्व-पमे शट्त्मा -ग जीवन दासक 
दतोफेश्च-* ३१ को प्निम्न पतिया दष्ट-य ह~ 
वित वहि नाम वर कौउ नासे) 
देतह सपृ्चि वूविमन मादी 
तीर्य प्रन चह नरि कराय । 
भै मन्त्र दहिन एय। २ 
अल तन घोय म्तिगा धाय। 
भनुयद्रनामते निमचदहोष 1३1 
भूत करि षट क्म ववार } 
याती ते भूखा ववार 19) 
सहूम ढोरि जो रल लाय! 
उमर मित्य भक्तरकटाय}५। 
जयजीदन सादहककी वानी श=३१ 
घात दिना उम नाम को साधना कर कोई मुक्त मही हो सकता 1 
कम चप भरन य साच समघृक्र दत लो ) तीथा अन श्र 
मै ब्र वया ज दाख शरीर काप्रकातन केवत वाह दधि दौ 
र्‌ ष्ठा) मतप्ररय वर्या वारनावो दी बाषक्तिकागृदि 


३६ सतं मत म खाधनाकांस्दस्प 


पतो नाम साघनाद्रारा मनकी अतमुखी यत्ति दारा हौ सम्भवहो 
कती है विना अम्यत्तर कौ शुद्धि वे वाह्य गुदि का बो महत्व गही 
घाष्व कमकाण्ट ता र्ढ होकर भसक्तिका कारण दनना दै, सौर यह्‌ 
घाषक्तिद्धीतोमायारहै । इनपक्तंमं भौनामके बत्तमुखौ जप 
परदहीसकेत द्वारा श्रज्पदियामयाहै) 
मुप इतना व्यवाशलकी मायताकौ महत्ता के व्पिपम 
केवल एकी बात बौर कटनौहै। सतोद्ारा स्वीटृत यह्‌नाम 
अधवा शत की साधना प्राय सभौ साधना पदत्तियो से अत्यते सरत 
तोही, इसके मतिरिवत इसी के द्रारा चर्म बाध्याप्मिक उपर्लाध 
भौ दोनी है । सन्त दसिया ने यडी दत्ता बौर भात्मवि वाके साथ 
शस व्रात की उद्धोपणाकीटहै । निक्चय ही उनकी यह्‌ उद्धोषणा 
अनुमव कौ ठोस भूमि पर मचिष्ठिनि है 1 खत मतके सन्तोनेजोभी 
कुठ कहा है वह सव उनको स्वानुप्रुति काही परिणामदै } क्योकि 
अहूधा पठे लित न ये 1 द्तिये उनकी बनुभूतिर्यो मे मत्तिरजना नही 
है 1 मक मिच लगादर अपने अनुमधो को भतिशयोक्ति पूण यनाने 
षये कला उह नहीं बरती यो 3 क्वीरनेतो शाम्य वेत्ताभो को श्मवे 
पुस्तकीय ताने तिये पौ देतु वडो फटकार यतार्दै। वे कटूतेहैकि 
तु कहताकाणदको लब्दो मका बलों की देलौ अर्थात 
प्रत्यक्ष के लिए प्रमाण कौ मावश्यव्ता नदो है। महान सतदरियाने 
श्प नाम को सम्पूण वाध्यास्मिङ उपरवा वया म सवजप्ठ वतवाति हृष्‌ 
दपदी वानी "ब्रह्म परवेकायम मक्डाहैकि- 
मन मेरूषे वावड धिकूटो तरण ओंकार) 

जन दरिया हनके प्रे, ररकार निरघार्‌ । १०। 

नं दरिया आका लय, वाकार का राज । 

महायुष जिसके परे, ररर महराज 1 १८1 

क्षोउम अया ॐ श्र की सायना भयवा ॐ कौ साधना द्राया 


पिपौलिका मौन भौर विदद्धम मौ की परिकस्यना ६४ 


आपाद उप्ता वं भ्रव भव्यात्म गतम ्बोृष्ट उपन्तन्धिके 
पमे मानी गडदै 1 स्वाम दयान दसरस्वतीनेमोन्सन्ड वेप 
का बहत ह्‌ -पपवप्रचारमियादहै। गोनाम मीके जपएव 
दिना कौ महुनीयता उपरक्त क्ठमे स्वौक्ार कोगरईहै। स्वामी 
कराचायने भी ८ के जपं प्रचारम्‌ जो तत्पस्वा दिखे, 
भोय विन्तिहीदै) वितुसनोने इस ^> घेभीषरेनाम 
का भविष्ठान सज निकाला है । दरिया साहव के उपथुक्त दोभौ दोहै 
चन्तोकी द्य मायनाके प्रतितिधिकस्पम रषे जासक्रनह। दप 
भरपमदोहेम उने "अकार्‌ का स्यान व्रिकुटीम स्वीकार्या 
दै शकुदौ हासे समान दरो परर घोडा दृटषर भाल पर षह 
स्पानदहै नने इडा दिता मौर सुपम्ना नाहिपा यकर मिनतौरह1 
सताने श्सन्रिदुटीकोभी महिमाषा चडामानक्रियाहै) यहीषरः 
उयते आया चक्री सवस्ति मानी दै । यहीसे प्रहाय सरता, 
यो तीसरनेग्रदै) दइसोञे दरा सायक नान दधि सम्पप्र माना 
माता & । ष्यानावस्था म साधक अपने इसो नेथ द्वारा विश्व प्रह्यण्ठ 
भ विधरौ दई गुप्ठ बम्तमो दो देख सक्तादहै1 यही पर कार 
ह दै। भर्यात इसरो सिद्धि अकार का तिद्िटै। निननु सत 
ददियाने इके भी कपर (रकार, अथवा नाम बो साना हैष वे कहते 
दै बह निरयार है मर्त उपे पितौ की वप्ता नहह वेदातने 
ष्यक प्रतिष्ठा बेरे दए स्वावार क्रिया है कि सर्वाधार निराधार्‌ 
तह मोर श्र्मदी सर्वायारदहै दसविषएु वह्‌ गिसधारदहै1 चन्त 
दर्पात भो इव प्रर ष्ररकार को निरथार कट्कर उपक सर्वाार 
दानि फो स्वरति दी है 1 यस्त बेदान्तमकागोव्रह्टै वही सन्ता 
१ क यवा शब्द मयवा राम अथवा स्ररकारद। दूखरनेदैम 
उ नं चकौ अवस्त मददासाग, मदपुर अपतत मदाय के ती 
परमतो । उने ढुमे का जलय ग्द है नि वह मतो 


9 गए बृ क्तान्ता च । रनर 


महीयान दै! 

मेरौ उपगु क्त सम्पण विवेचना सेयह निष्प चिकिक्ठाहैति 
सन्ता द्वारा स्वक्तनामकीमापता नक्ता द्वारा स्वोटृतं नामकी 
मापतासे सवया भिन्न है । यचि क्दी वहीं महात्मा सूरदाखनेमौ 
सपने एकाव पदं मसतावे समानदही श कीषर्वागौहे । ससव 
है गोस्वामी तुलसीद (सजी तया महात्मा मूरदास जी नेनाम जया 
दकौ महत्तासतो फ समानी स्वकर कौाहो1 वितु भक्त 
संमाजने निदिचतसख्पभदइमस्पम स्वीकार नदीद्िा 1 यहुमेस 
दढ निकश्वयदहै।\ सत मतकौद्रमभ्नाम साधना बैद्रारा मह्‌ का 
शमन एव पूण निरसन जिस प्रवेगकेसाय होना हैवस्षामयकिषी 
साधनाद्वषरानेरौ 1 इस्िएसनोनेष्टसे विहुगम माग कहा! 
एसे अतिरिक्त यह्‌ भीसिद्धदहन्ताहैकि नामरी यहेसाधना 
कार्की स्ताधनासेमीवःक्रहै जो भति दीय कात स बाव्यासिके 
जगत मस्वौ्ृत चती आ रही है) इ विवेचन ते एक वय तध्यक्रो 
भ पृष्टिहोठीहिक्ि योग सयवा सायनाके ध्र मपस्नताकी यह्‌ 
५ परार साधना एक नतन आविष्कार) 


पन्त मत की सुरति र्द साधना ओर 
परिविम हार 
भरतोकी 


भरति श~ पाथना को लक्र हिदीके निदान 
यताचश्चे तया मवेषकामे विरोधी भता क अपुवे भदन देने 
कोम 1 सन्त 


र इधर षद्रह बीत वर्पो से गनवरत 
हरहा है।काय १२ि 


मम जिनना मविक हुमा है, 
अविक उनङ्गो साधनाका 
ग्पाहै। 


मत सदग्ध मौर मामक ह 
भका ण॒ ञआनोचक्रो सौर लेको 
की एते द दिक उपपत्ति ही ह। भनुभान के सहारे सन्तो 
प। स्रापना के सवव मक्ठी प्रकारका गिणप देना केवेल यनेविक्रार 
नदो बनम्य इस्साह भी है । माप्मतेत्वका साशाक्तार 
यदि वौदिम न. प्र सभव होता तो सभा पाणवाप्य निक, 
ब्रहमवेत्तायोक़ भरणी मप्ररिगयित होते इगरण्ड बै भ्रषिदिद्‌ः 
कशी वटेड रेने ने भस्स्ी वं भिवायुम तीसरा विवाह पि 
भौर मनीषी दाशनिक तथा साहित्यकार देस हवते 
( एतऽ प्रण्ल ) नेभभीतः कै कौमाय नीः म सयम तोड 
केरसष््वपकी अयु म अचानक एष क्काकेसाथ 
हकर कतिया है यौन आकष! < ॥ -:80 } कयै 
सदर प्राधिं है भौर माध्यात्मिञ सा पटली श्त हैक 
मपि विरभिमान तया पृणतया विनिम दा यमेदप बणुते पेन तम्ब 
स्स्थप आत्मा पिवणकते नू स्वाम्‌ केनौषनियत १ > २३ 
भधात यह्‌ मलान तोवदाके रकषनसेन मषा गौर्‌ नवव 


४४ न्त भते म साधन दोष्वस्प 


पुनन प्राप्त होतादहै। यहो स्वय किसको वरण वरता दै, 
उसी कौ यह प्राप्त हिना दै) यत निष्डय यह निक्कावि बात्माका 
लाम अथवा अध्यात्म साधनानेतो क्मौ वौदधिक धरातल परर सभव 
दुर्दटै गौर न भवपिष्यमहौसक्ेगी । यौर यदौ वारण हैषि पाश्या 
विरागं कौ वौद्धिक उदनि वहत उवोष) फर जी महं निरसन 
श्यीद्दिशाम कुमी नदी वर पादै! दसीतिषे वहारेवहते 
यद दाशनिे का जीवन यद्‌की चौह्टौसे पूतया विरारटादहै। 
त सव्रापोसाधामे विपयरमेकोरमौ तिणयदनेके प्रथम यह 
अविन्यगर है मि साधा दारा अपनी थाप्मा वा साक्षालार फर निया 
जाय। यदिरेषानटी का 7त्तातो उत निर्पमोदावर्घौके 
हस्ति निर्पणसे भवित्रं महत्वम दोण॥ 

न्ता ‹सुरति तथा निरति रे विषयंम मभी ठत्र जितने 
मत नेदेष ह उतरी ताता गिप्नलिखि। दै -- 
सुरति -- 
१ स्मर, ाशामौरमूयाही रमण सतोकौसुरति विग्ह भीर 
निरतिदहै। 
मुरत्ति-स्मति) 
युरति-~स्वरति 1 
मुरति-~- सुष्टु रति । 
पुरि) 
भूुरति--प्रेम 1 
शतेमू खी--वत्ति! 
शुरति--तान । 
श्रुरति--योषो को असाधारण दष्ट क्षता को कहे ह 1 निष्के 
दरार वह धपायिव गन दै ययय मय दद्यामौर शद दी साक्षात 
धनुमूति प्राप्त क्ता है ) डा० धके प्रद्मवारो एस्यी, सतक 
दरया एक भनुशीलन पष्ठ १ ६ 


+ 9 @ < < = ~ 


शठ मव कौ सुरतरि घ > घाना गौर परिविम दार ५१ 
निरति ~ 


१ नृप्यां 

२ निष्ट रति। 

३ -कराग्य। 

४ यरहिभूखीवत्ति। 

५ च्य) 

६ निरति सूरत मिन निविक्त्प ध्यानी भवस्याहै जितम 
दश्यावची नद नही प्रकट होती । डा० घर्मे ब्रह्यचारो सतक्चि 
द्यप एक मनुशीलन पष्ठ १०६ । सुरति" चथा ‹ निरति के विषय 
मउपयुक्त ताल्तिकाके उढरणा द्वार मुय किप्नी भी मतका सडने 
भके ममीप्टनदहीहि) सौरन उसके पिए इष लपुकिवपमयव 
काणहीषै। गृयततो उपयुक्त उद्धर्मो हारा देवल यहो दितलाना दै 
क्रियपनेनिन््पाम रिदोभीदोविद्वानों क मताम साम्यनहयहै। 
भौर दसी सर यद्‌ सिदध हाता है फ उनक) उपपपिया बुद्धि-परभूत है । 
ङि प्तताको मा-यताभोमक्दीभी सेद दष्टि गोचर नदी होवा है। 
गृहक महिमा काही ल कीति) (त्वीर से तेकर आजतक समी 
सतषएकस्वरसस्वोकारव्रतेयारैर्है। एतदविषयपर उनकं कुदं 
उद्दरण प नोचदेगह्‌ -- 


१ गुरू गोचिद दोनाखडे कै लग्र पाय 
बतिहारी वा गृरूकौ जट गोविन् दियो मिलाया 
२ विन ष्दगरकाड मटन पावा 
धरतो प्ते भाक्रा्लो सावा 1 वजहन 
३ दादू क्रा काल मुख अये लाचन दोक 
दादर एसा गरू मित्या जीवब्रह्यकरितेय। दू 
४ प्वगुर आदि भगादि ट, सतुर.मध भौर मूल 
एतगृषू को सिजदा करू) एक ¶यक्‌ नहि मूल । गरीव दाख 


५२ सन्त मन म सना केास्वल्पे 


प्रयुक्तं उदस्णा म जहाौसमीखतोनेगुरू की महताषर मपनो 
श्रद्धा वथा प्रगति यपितषफोटै बहौ -पजनाद्वारा यह्‌ मी वत्ता दिपा 
हैफिप्रिना गृूफौीषपासे साधनाम सिद्धि नहो प्राप्त कजा 
सक्तौ! अवात स महे साधना की वौदा पर अधिष्ठिते दै} बुदि 
केवत्तपर्स्फ़ी अनतता का नर्हाघराजा र्ता) 

शुरूकी महिमा री स्यौहतिके जविस्ति यै इला, विगला सपमा, 
~> वर्गाच, यने रस्वारे वेमल तयाच्छमादिणनेंषा 
प्रयोग भीएुकलेयेषमक्दतेयाएुरुं। कितु उपयुक्त पदिगापिक 
शन के ब्तिरित्त प्भी सताम पिपर द्वाराः या पदिवमद्रार 
भर कयप्रयोय भी समानष्पसेप्राल लेगाटै। दव णदी गोर 
मेराध्यानं या्स्मिक स्मे के-गण दे सायनाक मे डा९ सूर्मा 
नरकैनिवय सतमतम साधना भो षढये समय माङृष्ट हुषा) 
शी गम्बूभानन दारा उद्धत षदो क बतिरिक्त मुक्ते कवौरम मौ पहं 
ए-° पूव सयम प्रयुक्त मिना! जाताचको तथा अनुयाङ्कोनेया 
तोद्पश-+ कथे मृमगने काप्रयत्त दो नतो दिया, ओर्‌ जिन सौगा 
ने इसकाअयभरतेकीवेष्टाभौकोदै तो उनकी -यास्याञजय ष्रि 
भापिष्ण क्री -पारयभो के समानौ सदिम्बदै1 दार सम्पूर्णा 
नदद्रराउददतपद एकंश्रीगरौरेदापजोकादै गीर दूमस उनके 
ददा गुरू वावः रामलात जीका 1 श्रौ गरोव दासजी दा पन जधिक 
बेष्ाहै इषलिएु म उसकी वेवलवे दी पक्तिया उद तचररदाहभौ 
भरे प्रमाय दे सदम महै भौर श्रीदावा रामलाल जीका 
सष्पूण पद 
१ दपिनन्णम दीप्र जोह, उततर धर चिणाना। 

प्िपदेण म देस हमरा पूरव पथ पयानाप 

रिद ब्रह्याउदोरसते -यास, अगत्र ग्यान गौहुसञ 

दार गरीव अगम गति आव हिव बिष निनाञ, 

--महातमा परोव दाष 


छन्त मत की सुरति श-> साधना नौर परिचि दरार ५६ 


२ भूत मत्रकरि उच विचारो} पट चक्रहिनव सोवि नारी। 
सोधिक मस द-ड ठहराना } सट मितम आन अधना 1 
वरुनाल गहै मव मूर्ता । चिप्र ठष्ट कम्रत दते एूला। 
पढम दौस्ासागि पिवारो। सत्तढु7ीसा तेह उपासे) 


बावा रामलान्ते दसि 


३ उपथुक्त दीनौ षदोक मततिरिक्तं क्वीरने भी ' पश्चिम द्वार) 


की महत्ता ष गौर रदृस्याप्मक सक्त क्रिया उनका पदे ईस 
प्रकारहै। 


फिविकीपृदो वस वुधि सार 
तट्‌ वुमरभिलिक् करट दिचारू। 
इति उ्न की मोक्षी परव 
कषडन करम मेरा करि करि मर। 
निज पद ऊमरि चाषो धिमातु। 
राजाराम मोराब्रह्मं गिजनु। 
मूल दमार्‌ वधिय कषु) 
रवि उपर गहि रिया चदु1 
प्रथि इहारे कौ सिल मोड 1 
तिष्ट सिल ऊपर छिडकी मठर ॥ 
सिडकी ऊपर दवा दुआ} 
हि कवीर ताक अन्तनेप्राह! क्कीर 


श्पयुक्त तीनों पदों बै उद्धरण स्राघना-परकहै। निस्वयही 
श्तेम एाहित्विवि सौद्यका भचेधण ऋरनेसधोरं निराफाहोणी) 
भीर गपनी दस अध्यात्म पराके षारणये धयया दसी प्रकारक 
सरतौक्तो रचनाए्‌, केव सारहिप्यिकष्ो वृद्धि वृत्तकफे मतत नहीं 


41 न्तं सत मे सादना का स्वल्प 


समास्क्ती) सौर दृप्रीचिए केवल स्ाहिव्यते विद्यार्यी को अपनी 
समायो काध्यानं रख कररेमी स्वनारौके विषयमे जपनामत 
निर्वारिव करना चाहिए) नदतो वह सव्यके उद्धाटनमंतोततरया 
असमय रहैमा ही उल्टे एक देने मागर श जास कीसष्टिकर 
टातेगा जोनकेवन निस्यक होगौ, वरे सये साक्षात््यर कले 
व्तिके मागम एक्‌ वाधा भो उपस्थित करेगी 1 
सपोंकश्स॒ पच्छिम्वार सेडइाकौ (सुरति के यजपाः 
की साघना से पनिष्ट सम्बच प्रतीत होता है। उपयुक्त तीना उद्धस्णो 
म इषकी महेता स्वीकार फी गईहै। कवर तथा वावा रामवालजी 
नैतो इषम ऊपर विरष प्रक्प द्मा) वापा रामवातजीने 
पास्ठिम दीवा पि क्रिवारी ! सतक यनलनेहु उधारो क्ड्‌कर 
मनि सता तो साधना को नितातं स्पष्ट करने ङा प्रयत्न क्रियाहै) 
"प्दिसद्वार क्िदाडकी स्थिति का णरीरम पता सगनेके 
प्ले) हम शरोर की दिशाक्तो समलनारहोगा। शरीरम दिशौ 
को यवेस्यिति सतोम किस प्रवरमानीटहै इसा रोव ठीक भान 
अटकस्लवे आधार परस्नदीहो सक्ता निप प्रकार उका घम्पूण 
साषनामार्म गुप्त रसा गयाहै1 उसीप्रफार्‌ उनकी शाभाकौी 
कटपना भी म्यत रदयात्मक प्रतीत होती षै । सन्ताने सपनी 
सायनाके विषयमे प्राप स्केतौमे वत्तौ 1 उरक दुद गुप्त 
प्रतकरहैनिहं वे सावलिनङ सपमे नहीं देना चाहुेये + उच प्रवीणे 
अथवा सेना क -यान्ति केदल उनके मधिकारी शिष्यातक्ही ष्रि 
मित है वदो उक्षे समन्न क्ते! उदी को समननासतोकयो ममी 
ष्टभीथा। सावजनिक वना करवे अपने योगमठकौ कदमना 
नदीं करना चादह्ठेये ! वं इदे मलौ यांति जानतेयेक्रि योग सापनां 
बै यास्वविङ जिग कोई विरतेहो होते दै! इसिएवेसोनेकी 
रुदन कौ चूरे पर नदीं चलाना चाद्ेये। अत्तु प्रतीको कौ श्व 
रदस्यमयो मापो समञ्चनकतिषु विषठीषिद्ध सन्तकीशरणतेनौ 


खत मत की सुरति शद साधना भौर पस्चिम द्वार ४५ 


पगौ । उसमे यह मेदजान तेते परदही इन रदस्य मय प्रतीकोके 
विषय मकुटं बविकार-पण लिखा जा सक्तादै1 


इत "पच्छिम द्वार केद्वारा एक बौर महत्व दण बातत पर प्रकाश 
पडनाहै। क्वौरतथा यस्त दियादी सावनाके विषयम 
प्रीय विद्रानाने यहकहादैकिवेहस्योग करतेये। सताकंषावो 
चक्ोको यदे भम उनवै द्वारा प्रयुक्त पारिभापिक्र शने इडा, पिला 
करः डलिनी चरौ तथा कमनो वेबारणहुमाहै। पितु "पच्छिम 
द्वार'फा ^स्तेढुजो स्ते उद्धहर्ण यद सिद्धषरताहेप्रि ^ परण्ड 
दिता! तथा ‹ हठ योग प्रदीपिका म वर्णितं ‹ हटयोग के प्रणाली 
मे ष्वुरति शद केयोगकी साधना सवयाभिनेषै) धानतया 
प्राणायामके दवारा करु-उलिनी उदकभयन तथा पट चत भदनकाजो 
हठ योग का मार्ग है उसस इस विह्गम माग का वोईसम्बव नही 1 

मतम सन्ताके घालोचको तथा अनुशील्कोमे मेया विनम 
निवदनष्टै फिये उपयुक्त द्घ््किणके दवारा भो सतप्रादि्यिको 
देखने कौ चेष्टा करे । भेरा यह्‌ दढ विश्वास है पि नादानुसधानका 
ह्‌ मार्गं बत्पन्त प्रायीन होते हुए मी पभो सवजनीन यनानेका 
भ्रयत्वे नही सथा गवाहै। भौर इसोतिएु भय विनानों कै समान 
इसके स्पष्ट तया -यवस्थित प्रक्रिया नदी मिल सक्ती । अतएव हम 
वाद्य साक्षियों को द्योडर सन्ता के मत क निए सतोकीही गवाही 
सेनी पश्ी। उदौेपूतादछधकरीप्डगो। रेषानप्रनेसेहम 
विर्‌ काल तक उनके मव का अनय तथा उनके घाय अक्षम्य जयाय 
करते चनने जाये 1 


सन्त मत में सुरति, निरति ओर सहज समाधि 
कीं 
मान्यता 


छत मेवे णोधकोने सन्तो दारा प्रयुक्त भय पारिभापिक 
शते { डा, विगला सुषम्ना कु डनिनी मादि) की विस्ततव्या 
स्प्यंकौर। कितु वे उने सुरति, निरि मौर सहज समाधिषर 
सम्यक रकाशे नदी दाल स्के 1 दसस प्रमुख वारण वदाचित यह्‌ 
र्हादै पि उाकी ये उपपत्तिया उनकी (ररतोक( ) साधना पदनि 
फी जानकारीन होन के वारण बोद्धिकटीरहीरहै भोरस्सीकारणये 
श्न शनोके निषु काईतथ्यपूणवात नदी बहु सरै 1 हूमाराहन एने 
के विषय म यह्‌ मत्त है फि दिना इने पूण नायके कामी मतम 
वै सायनयाप नही वरसवता। सनोफेये श» उनी साधनाके 
ध = 1 हम बहा षद इन शजं फो व्यापा फरमश उपस्थित कर 

॥ 


मुरति 

सततप्रापम सुरति शरवो प्रयोग जित्तनी बहुलता मौर 
विमिता भा है 1 उतना बदादित हो किसी मय शन्मा हुधा 
गा बिनु मतो इस विभिरता म भो एक मौलिक एकरा प्राप्त 
दोव दै। सतोवे वानोचका न इं श-> को वनेक बिधि प्रायां 
योर व्ुतप्तियां उपस्तत कर्यै श्र परस्य फ सत्यधि- जित वना 
दियाहै। दसा प्रमुष कारण जहानि हमने अपरम्ट्‌रै उनकी 
बोदिक उपपत्ति रहो है \ पसुरति शन फाजिन मर्यो मग्रहुणमिप 
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जति है, उफी स्यूले तालिना इस प्रकार है 1 

(१) सुरति ~-स्मृति 

(२) सुरति--प्रेम कोडा 

(३) सुर्ति--धृति 

(४) सुस्ति--वित्त प्रवाद्‌ { सुरति य! उदव रोतसे दोतेके 
कार्य) 


इसम्‌ कोई सदेह नटी कि सुरति शद बा भ्रयोग धोडा बेहत 
दिरेफरक्रके नाको बौर सन्तामददौ भर्योमप्राप्त होतार 1 
शन्तु सन्ता वेः आलोचको ने दष शद फो -याप्या के लिए, लितना 
परफप मापा वजानिक् भौर वयाकरण धार्या पर द्विपा है उतना 
इक भाव पर गहा दिया 1 स्मति यौर चित्तप्रवाहकेसरूपममन 
कौषएक दही स्थिति का स्वरूप निर्चित्त हीतादहै) सारारिक्ताका 
मोहत्याग कर भ्न का परमात्मा से मिलने वा रूपक सयोनं अनेक 
स्पामोमरवाहि! मनका खासारिक्तासे मोह दोडवर परमात्मा 
मे बनुरक्तिं दिवाना ही प्रम बौडाहै बोर वही सुरति योगहै1 
भरति काश्रूतिके रूपम प्रयोग सुरति णत्-योग वै प्रसममरषकर 
देषने स्पष्टो जावा है 1 अरषाति सुरि ( स्मति ) कासदवशन 
भ तगा रहना ध्मुरति श-ल्योग है। पहांशदकेषाय सुरति वा 
भरयोग सुनके बवमर्है, क्योकि ण सुनाही जाता! भरी 
उपयुक्त व्याल्या केवत एकरौ निष्प पर्‌ पहुचतीरहैकिषताने 
इ्सश>काप्रयोग केवल एकरौ मतय कं विए--अपने मनका 
सा्ठारिक्वा ख विमुख रके याध्यातिमक्वा बौ मोर उमुखकरने कः 
विषए्पियादहै! दमने ययत्र दहादैषि खोस उट यार्‌ सुरति 
शज्योगक्यैपर्यिदै। हमारा मनं प्रवादे यपने स्वामाविरिस्पर 
भे खाार्किवा कौ मोर विप स्प घ ब्रनुरक्ति निखिला है । इषमा 
मुच कारण यह्‌ प्रतीच दोवादै ककि हमारी विषदग्ररणी समी 


द सतप्तमसाधनाबास्वल्यु 


दद्रिय विमुखो है । यस्तु इस वहमु खी चित्त-प्रवाहु कोशदके 
साय नियोजित करके अतम खौ वनाना सुरत्तिशत्योगदहै 1 एवैः 
प्रति सदव सुरति (पया समति} यने रहने के कारणनेहमदते 
समति श-न्योगभोक्हसक्तदह। 

सुरक्ति णद योम ययया नारानुषधान वे योग फ परम्पर) षदो 
मापराएेभी अयिक् प्राचोनर1 सोजनेसेतौ इक स्वषट्प का 
मलविचिते णोघ वदोम भी प्रान हो सकता । कितु उपनियद पाल 
सेतो इमका इतिहा विसीन किसी क्पे क्रमवद्ध प्राप्त होताही 
है । नादयिःदु उपनिषदवे बततिरिक्त छयादोग्य उपनिपन्भे भौद्रस 
योग की प्रणाक्ती कां उल्मेव मिलता दै । वह्‌ "सोक इस प्रतार दै -- 

" तस्येपा श्रुतिय्तत्क्णावपिगद्य मिनमिव नदयूरिवाण्नेसि 
उथलतखपश्णौनि 1 (दछा-दोग्य ३।१३।८) यर्याति (योग साधना कौ 
घवस्था मे) वर्मोद्ियवे विष्डहौने पर योपीफौ वादल षी मजन 
फी भत्ति, यमके नाद की भांति जनतौ हृद मभ्निकी घरमयराटद 
जा कु मुनाई प्डना है यह उस ग्रह की भाहद ध्यनिहै। 

हिद्धानदषण > का प्रयोग यद्यवि प्रमक्रोडाके रूपमक्रिया रहै 
कन्तु फिर भीजसावि हमने ऊपरक्टाटहै एसो -याद्या माप्मा 
परमाप्मा के मिलववेस्पमदही उनी चाहिये 1 सिडोने यपनेयोग 
फी प्ररम्परा फो गृप्त रखने के लिषएङ्ी इ प्रार्‌ षै मधर साप्रारिवि 
आ-दादन चे उष मा-द्यादितस्ियाया) सिर सरहषा द्मे क्मत- 
धूलिशपोगकीसनादैते हए स्स प्रकार स्वीकार परते) 

कमन कुलिश बेधिमज्य ठ्डिजो सौ शुर विलास 
कोतर यदे वहि तिन्अदे हिक्स्ण प्रई भासत 

सिद्धो दे यत्तिरित्त नायसप्दायम वोदखयागकोप्रणातीषानाम 
गश-> सुरति योग बव्यन्त प्राचीन फा सं प्रचलित रहा है । बमरौष 
शरासन भे इत प्रणाली को सदन घमाचि प्राप्त करने वाले मार्गबेस्पि 
म स्वोदार द्विपा मयः है मौर जिम शठ वौ वाधना पर मधिकचल 
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हि मौन मार्गन ञ-यामयो चरम उपर प सम्भव नटी है। 
नम मार्गम समय दै लिए मनोनय ता सम्भव ३ कितु भावत 
मृनौवय तभौ सम्भव रम वासनााका जह कापूयनिरषन हो 
याय। द्रमोति्सायानरा क्ष म उना सनत प्रया जारी 
ष्ादैमौरखहानि विह्गममागम जह के पूण निरसन द्वारा आतम 
तोष परापत परिमा । 

विगम मार्ग के सिपि दहिम कवत इतना ही सरनिक उत्तेव 
््ठ होता कि “मूरति जाप विहग है । जानन प्रम प्रगीन 
अयति "परति शल वे माघ्पममसजपको प्रभया को विहगम मदत 
द, केव पपर परयीन ही नते है) इम प्रतरियाकेज्पको 
पार्मिपिकेण-ग तक हो मोभित रता रै । उसके रहस्य गौ उंदधा 
दििगही त्रिया) वतोधराय भरयक कसा तभा दिनानकेतिय 
भपरकारी व्यक्ति की हो भाव्यक्ता होनोदैष्रितु बाप्रात्म मार्गम 
मविकारी कौ दछानवीन च सवाधिक्र आग्रह है । भाजकसे आर्यािमिक 
धत्रम दुनार सपने पुण प्रचेग के साय चुम आयार वह नायदै 
मिशनतो स्पिरिट वरथति मसार षौ काद्भो बस्नु गोपनीय न रट्नी 
शादिए। उप खव भुव वनाना चादिषु नौर नो रेवा नही कसते 
रर सुदिवा भानि विनपना से अलकरत क्रिया वाता ह । इत विवार 
षाराको प्रभावित करनेन लिए यनक निगनरियो की स्यायनाव्ी 
ग६१। इन मिना दारा बाघ्यात्मक प्रचार ता नो स्वदिनापन 
अपनो चरमायस्मा पर्‌ पटच गया है । अस्तु आ पानक प्रतिपा को 
भनीय रणे कलिय मूनमकपिपाका एक गहरा उदश्यन्हादै 
भोर वह उटूद्य मह बि वदा अनेपिङ्ारीके हाय म पडकर समाज 
मदमा दुर्पयोगनहो1 कहा हिनिया मे चमारा के ्रद्ननो 
शप्र बाव्यात्म को गतत मायतानह्वा जाय] यौररेमा हृशामी 
तिका प्रनाव यातेल मी कम हो दै। ्तागरण जनोकीतोवात 
द घो सुपोजनभौो चमर्‌ काला नाव्यासस मातन लह 


षप सनमन्मे साधताकास्नेस्प 


सौर नम कारो व्यक्ति वौ टी पहु या टा तरधान तिद्ध कहते द) मेरे 
उपयुक्त श्यनेषा माघ प्रयानेयतर्टैरि प्राचनि रण्पि उपयुक्त 
कारणामे साप्रना प्रक्रिया का मावर वेनाना नही चाह्नेय। वे 
श्नु व समक्ष उसकी पूण पराक्षा दै पनचात ही साघनारटस्यका 
उदपाटन कसते य । नौर्‌ इनी वारण आ तक यो िषाततेकी 
सस्थाभोकानानतत नही मुनागया। शस्तुखमुक्तनादेमभी 
विहगम माग की प्रनिया वा उदधाटनन कस्ये पारिभापिकषशलके 


द्वार सक्त मात्र करन म प्राचोन प्रणादी का अनुसरण क्रिया 
गयादे। 
जघ्ाकि खर वगग्रयादहै वाप्याप्मिक साधना कौ उपधि 


मनोलय हारा "अह का पूण निरसन दै ! पिपोनिता मैत भौर विदम्‌ 
मार्गं कौ ना-पासिक साधना द्वाराय्नो अह्‌ कोनिपूसकरनेका 
यत्न रिया जादा है रितु जसाक्रि ऊपर बहागयाह मि पिपीलिका 
भौर मोन मार्मकेद्वारा अह बा पूण निर्न प्राय सनिष्यरै। 
क्पाररि य मार्ग बाह्य उपक्रणोषौ सटायनाम विन्या करतदै1 
इन्र पूण अहवार (वल्लः) भनी नत एठाहै। ददे 
अपने यस्तित्व वाभो चानहै नौर द्रूषरेक्मी स्विति भो स्वौकार्‌ 
करते > शौर निश्चय हौ इख दत सं उनके मन कौ वत्ति ष परण निग्रह 
भममव ही प्रतीव होताद्‌ । वतक मन वे वत्ति पुण तया निषितप 
नही हो जातौ ठव त्क पूण मनोलयहोहौक्य सतीह दसनय 
मन फो बैयलं करने रे तिय उष निर्विकल्प माथना मार्ग म नियोजित 
करनािगा। उषनिर्यातित् तधा निरावट्यपेरना हागा कोन 
सरवपार्‌ गिराघार ६, सतएप उसक्तो प्राप्ति वै लिय भौ रसो प्रवास 
कै विक्र अववा विग्रहो नरास्वीकारङ्यिजामव्रना। मुनि 

श्न पे माद चादनितार त्म प्रतिष्ठा म जाप्याटा माग चरम 
परस्तिष्राञ्पधोप निनि न्ञाहे। पमु इष्ेरूउकििष्म 
परधनिषापृर प्रण॒ण गान्‌ पट्‌ यव्श्यक्न प्रतत नाद कि ञ्जपोञप्‌ 
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केमु अनयप्रतारापरग भौ विचारमेर तिया जाय । क्याङ्कि "मर्षा 
लपे प्रकरा भ्रत्य साधना चनो दृशय प्रकिव्ये महते 
सत्ती है! मेने अर क्डाटै रि पिपीलिका माम कयकास्यूलचप 
करणा के मयमत मनक सयम क यत्तिरिक्त जितनी सूषम भत्रियर्ये 
है शभा भजपा के नर्म स्वोारकी जानी बाहिए। धमी 
प्रकार थ मानस्ती तप मथवा सावना (सजपा जप क गन्वगतं भाती 
1 पाजप महाय मौर निरया बा विन्न प्रयोग नदी हत्त ॥ 
जओौरमा-तोजपोको भी यहीपदिमापाहै) दत प्रकारके नप मनेक 
ह । उशहर्णाय यामति ~प, चक्राका ध्यान व्राटक आदि रषे जाते 
है। दषो भमुकम म बवीर वहि चत सविया दारा प्रतिष्ठ सुरति 
ण वा मजपामौ मतिाहै 


१६५८ ६० क अगस्त के समालाचक म श्रौ पिश्वम्मरनाय 
उप्राघ्यायक्ा एक निद -वीन उपत्रिपदं मौर सन्त वष्णव मत 
एोपक्‌ स प्रकाशित हमा टै 1 उषम अजप्राजप बर स्वप क! उस्तेत 
करता ट्यां बिरान सपक मेहताटैकजि, व्यनि दिदु उपनिवम 
गनप्रजप का वणन बह्व नी मरुदरन्ययण्यिगयादै -- 


" इब वदितत, समरे विगलतु 
हम हेत्य भत्र जीवौ जपति सव" 


उपयुक्त श्लोक की परस्या श्रते दूये नेय यमी पर्तिग्राम 
षटेताहैङ्गि जीव प्रत्यव कण हम (प्स (वन्ह) यह 
जपरकरता रहदा है । प्रत्येकं स्वाम प्रसवा म यही ध्वति निनती 
र्दे यरी मजपाजप 1 स क्टेनरान्पागश्ाव्वेशहोवद्‌ 
कहने मे गवास वाटर जाय वस यही यजपाजप दै । ~र इमी वजभा 
कैषखपोषे\ पु विदधान लय फा उपयुक्त स्थापक म यन्ति 
विरोषरेषर्यात ज्यं व ष्हनेहैम्यटनी मकपा प्रे वद॑ 


२४ सत मतम सोधनाकास्वस्य 


मस विनिम सणाधरे दवि यहभा अजपा-षरे। वि दु कवोर्‌ हर 
सजरा जपके बहदिष्यस्पस जपै नटी ये 

उपयुक्त अजपाजपु दी प्रनियाजाकौ मीन मार्भातगत निया 
गया है जता कि मरे नस उदधतत दोहसे स्यष्टदे। मौनमाय यौ 
स्पध करते समय न्म प्रक्रिया पर प्रत्त डाताजावृकारै) 

जता ञ्पर क्दाजाचुकाहै सतमतम विगम माको 
हौ प्रतिष्ठो मिलीथी। क्वीरन स्वय जयने साधना मार्ग का 
पल्व ग्रत हुए व्हा है ~ 


जपा मर्‌ अ्रजपा मरै अनहदहू मरिजाय। 
गुरति समानी शब्द मे ताहि काल नहिं बाय ॥ 


उपयुक्तदाहस स्पष्टहैविव अजपाकौोवम प्रत्रियागोषे 
मृत्ति का साधन नदी मानत 1 उनक्तौ आस्या केवल सुरति णव फ 
यनपामटहोदै) ज्ुकवीर मा सपन भार्म ध्यानं विदु उपनिषद 
म उहितितित थजकाजप ते पूणतया पथक्‌ है । 


सताम अपने साधनां मागकौ विहणम मार्ग कहा) जिन्न 
प्रकार प्रभौ ओआक्राण म निरायारे उवा है उघी अकार नक्ष ग्रो दिष्ट 
करव मूरति रूपी पधीभीषिना विमो विग्रह भयवा विकहपषै 
वियधार उट्ताै। द्रीलियसच्स योक चरमखपर््ाध समपि 
ख निविक्श्यक्गहै। शद म युरति की सावलालिक्र निरति 
कोक्यौर्‌ यारि संता सहज समाधि षे नामस अभिहति का 
३ै। कमि भीस्यूलनामं अथवा विग्रटफो साधनाने माध्यम वना 
वेर्‌ निपिक्तय समाधि प्राणि जीयो ग्रर्नी भौर उर ति 
स्ति ससय भव्वा न्यर्‌ क भवाघार स्वस्पका अनुम किमा 
स्ता > पिमकी छवरह्यिति तियधार मानी मर 1 


सतोय सुरति घर नपा कौ पापना प्रतरिया वं महास 


पिरीतिका मौत मौर विहेद्नम मारो कौ परिकल्पना २१ 


गाचसते तलि वही होतो} वे उक्ष गन्त कठस बनेक वार द्योश्नर 
कस्ते है ) नीच की पक्तियो म उक नाम ढे प्रतिं दन महिम उदभाये 
का यक्किचिवि वणन ल्तवाजार्हाहै। श~ वाण स महन मत्मां 
केशवन ज अपन अवियपूट म उसको मत्तता स्वीकार कर्ते नण 
कट्मे है 1 


छद~निरति आदु जवान कहं सकस सुख रन्न छ्ानिय । 
विघ्रह ममत सुरति भरकरि सठ विरला जानिय्‌ { 
सोटिविःनु जनत ब्रह्मा सदा सिर उरि ध्परावही | 
वाद्‌ मित्र चहज सर्प केदो भनद मयत यावहा । 


{ समौधूट१०३) 
यथवा 


मुरति समानी ब्रह्मम, लविधा रह्यानक्ापि 
कंशव सम्मतिं खतम परसोस्म्भनि हाप 
सति दोप न्वे छण के षर्‌ गगम यवास 
ए= गुह जशव भय सो जन प्राव वाब 
एतासत कार जानि सत्त शद मूनिलद 
क्व हेरि सो मिति रहे -याद्यावरि क्रि दे्‌ 
{ कंवदास जी की भमव ट सालो पष्ठ ११} 
वलव्यर्‌ प्रस, प्रया ! 
उपयुक्त उद्धरणो म मदात्मा दैशवदादने सुरनि शर पे प्रतिजा 
वृष्ट आ्पा प्रक्टको टै उसका पुनयवति कौ मापनयत नतो} 
विम्न्हडनङो यत यास्या कारे क्त्यन मातरहीननै टै वरन 
रकी पष्ठनूनिम साने यनुनवाक उष त्रिप भी सम्मितिनः 
दै लिष्वेपसेनम महातमा नक्तायनाको नये प्डतिपङा र-वान 
कृरेमेप्वाही मुरि शत कौ घाधाकौ परुषय (8) 


२२ सन्तमन में साधा का स्वरूपं 


साद कियादहाया। 

महासमा फेशवदागम १ अतिरिक्त भपयसन्ताने मो न्स स्ाधना 
मागन सपिरि मर्ता मुत्तकट सस्वीक्रारक्ी दै 1 न्स स्थलपर 
्ोएकके उह्रण दे देना यत्रासमिष न होगा । मटाप्मा वबवौरदाति 
नाम अथवा श स्पाषूलापौकत्रपागत हो गए है) निम्ननिलित 
पदमे उनकीउदीकेमुससमूनिएु - 


गुरू महिष टिया अजर ियाई\ टेव 

जबसगुन माहिपु दिया पियाई, भई मुचित मरौ दुचित्ताट 
नाम गौोपवि वधर कटारी पियत अघार वमति गरहैमोरी 
ब्रह्मा वितनु पियं हि षाय, खोजय सम्भर तम गवाय 
मुस्त निरत बर पिय जाकर ब्हक्वोर अमरहायसोः 


स्यात्न गहने मुत मगग्पटी पिलादीठै। भ्रस्त उटोन 
मुय यह चटी विनायौ रै मन नं अपन सकत्प विक्त्पका खोड दिया 
है मार उसङी तिविधामिःगग्डटे। मेन ठवरम्पीक्टोरोस गामं 
रूपौ भौपधि का परान वर त्रिया गीर उषका तप्ति भरपीनैके 
पन्चात्त मरा कुमति चना (हरै । बायकी पक्तियामरेयि उस 
नामी दृल्नवाक) वणिविक्रप दए कहता उसनामरपापरूटी 
क खोजमव्ह्या व्रष्नु वार ण्डणत अने जम व्यतौत्त क्रदि 
है। विदु रमपरिरभीप्राल नदो करस्क। तिमि पक्तिम 
कवीरन मक प्राप्न वरनमे रटस्यका उदष्ाटन करत हृयकदादहै 
दि, धुरि {रत्र नूष्यम निरत करकं मधात सुरति का निरतर 
शत्व साय {यात र्रप 7ाज्नागस्पीधूदी का पान वषा, 
द अमररप्ववो प्राप्न उरस्या भर्या वट्‌ आवागमन वे चक्रे स मूत्ति 
पाजयेमा। 


सन्तमतत की थना म प्रतिष्ठति यदहं "श साधारध महष्वका 


पिपौक्तिका मीन मौर दिहङ्खम भागा को परिकत्यन २३ 


नृहीरै! वरन्‌ यदम सष्टिके उदभ्बसे तेकर विनाश तर समद्र 


काय, यापारकाप्राण माता-! दपषन्म मद्वीरन्ननिम्न 
तिलित पद उ गखनीम है ~~ 


साध्ये चन्द साधना कीज । 

अहि सके प्रयर भय सव सोई हिलीज। टैक + 
स्गुरूस > सूुनिनियभेय समो विला सूम! 
सा मिष्य सोह गुू महातमः, तहि ज तेगति मूक 1१17 
कश्य वद धरान कहत है, सद षव व्यव । 
सम भुर मुनितत कदूतदे, च = भदर्नाहि पव (२५ 
सल्सुनि मुनि भष धरतरै, स कटै धनुरामा। 
पट दरसन सव सदक्टगटै सनक उरमी॥\ 
सल भाया तग उतनी सलः केर पारा 
कटै क्वीर हट सन्होतरै, तोतेभदेते पराया पषा 


(करवीर साहव को फव्ायनी, पष्ठ ४ श~ ७) 


बेपिडिवरं प्रतः प्रयाय । 


कवीरदासषउयुक्त शन्दा मश रकी महीयत का मापि 
उपस्थित्त पिया गार । उनङीमाग्ताक् वनप्रार सष्टिगावा 
भीकायविना पए ३ नेहाह्य यदना । शर वय ताना वाना ष्टि 
भे चागवूराकावाय ट्वदेकिनु मवम पक्तिमंर्बेबोरदाससो 
स्विदिति वानकौमोग सकेतक्स्तेरे) कक्न्तहैकि गिम स्यान 
सण्य ए~ कास्फरण टोताहै उका मद विद्रुत ध्यास टै! 
पिभ्चय दहो उनका मकेतं प्सुरति > षौ साधनावा आर ८ जिसकी 
साप्ना श्रिया सदाहो गुप्तं चलो आददे ववोर्‌ द्रा प्रयुक्त 
"भद, ण> दमी मोर्‌ दगित्त करता 1 


९४ सतमतेम सायाद्ास्व्पं 


सुरतिशल वं अपाद स्पियम लट्‌ सात्विको वानी स 
एक पु उ्तिया उदधत वर इम प्रमग का रमाप्नक्िपाजा रहार - 
सदु ह्धितावी काग तर बीती जात वहार ॥ 
वीती जात्त वहार सवत लगन पर्‌ आया । 
सौज दुष वाय मुभ मानुम तन पाया ॥ 
खतताचू घट खालि लाज पागुनम नाहा] 

हुक टक्रिहैला काजना सपनेउ मादो ॥ 
प्रमकी माट भराय सूरति की कष पिचकारी । 
ग्यान अभोर वनाय नामक्ौ दीजगारी]। 
पवद रहना ह नरो सुपना यहे ससार । 
वेर्‌ हितायीफागतू वौती जात वहार ॥ 
हा प्रतीक भौर रूप्व योजनापा उपयुक्त दु दतिया म सगुकिनि 
श्प ऽद्धष्ट मरायद्ी मष्टि वरहा 2, वतो सुरति शर) (नाम) कौ 
प्रतिष्ठा फरनममभो यनुपमरै) नुरतिशर कौ साधना सम्बधी 
इतनी विवचने पर्याप्त है । 
दोश-लदस सापना की उपर्वायि वं मस्प्वप्ररक्हकर स 
निवधको मभाप्न कियाजा रटाहै। प्राय सतावै आलोचकान 
मरति शःत बोखावनावका निगुण यानिगुणिय सता साधना 
वहा है । उन ग्मक्थनरा हंसताकं उपर नौरसनाक्ा आरोप 
दोत्नाटै वदां व्ण साधना पदति पर नीरप्ता करा नाद्न भी तगत 
दै । दस्र उत्तर ममु मयर न्तनाटीक्नाहैषि इस प्रणालीव 
विस्त सनात भौ (याङ्ग दस माग क अनुयान्याम गह्स्याकौ 
सख्या विरक्तो स जवि) कभी धरलार्‌ दाउकर विरक्ता के 
लिए चिसीम नना 1। गौर्‌ उठ सवधा निगुण मतावनम्बी भी 
वना मौनि फौ मयारात्रा उटःप्रन करना है। वास्तषम दस 
साधा पदत्तिम म्नि गीर चान जववा भावनां तथा वृद्धिका रम 


विपति मौन नौर विहद्वम सायो कयै दरिक्ल्यना २९ 


समके पर्त हाता । नीचे वढग्णाममर क्यनद्तीपृष्टिया 
अायगी 1 भक्ता स्ट्जवार्दग्रो वरण-षकी िष्यारया } मना 
चरणदातकाहिनि आतो नै निदरूयिय सय माना । भत्ता 
श्वटमोल मौ वानो म ननिमु न समन सज्य तिकारण भिति काग 
स्तम्भे सम मौर ष्प्म क यवतारकास्वरीकार करनी सदहूनोवाई 
महती १ ~ 
कृटा कहु कटा कहि सद्‌ अवरज बस भभव । 
सून धचमभो सा 7ग, सहनो ब्रह्य अतेव ॥ 
वही अपि परमद भया, रमुर सीलाघार 1 
माहि अनुया जनोर पज, कौतुक विय यपार॥ 
ध्वना ही नदी-- 
चार वीम सवनाद्‌ विजने कीरा घटाय! 
रमि ड्ल पूरन मेय, महिमाक्ही नजाप 
(सदजाना- चा बानी परर ४०) 
यतरयरियर प्रच इताहाकाद 
दद्व असिरिवन साधरनाष प्रणमन्‌ वयन साकात्तकार का 
स्वीक्रारक्रतीह्मक्टीरहै- 
दो प्यधधाजगनकाक्तमिरदै न्निरन। 
घ्म भय दय न्तटै दस फक चेन ॥ 
केम पाव चने द्विना साधू चौ सगत 1 
दुनिया रग प्तय मनाठा गुर कौ र्त्र 
जममरनतासू धृट रुढजौररष रामा 
सीरी क ट्स मिट वाव निज्वुर षाम 
न्मी दरमराम हाय -त्तोंदारा प्रहिप्टिनि त की सौर 
स्पष्ट मक्त । मस्म सनिरिवति मेकता मोरया कपल 
समी भवाः घादियनासा तवा सगीत क्‌ वरयगरण यने द्‌ { 


९८ सनतत मतमे साधतागास्वश्प 


भरति णद कञ-पावे न्पिय म "पलट साप्विकौ वानी स 
एक कुडिया एदवत वर+ उसप्रसगवारमाप्नक्विजारहरं- 
छट सितावौ फाप त्‌ वत्ती ज्रि बहार ॥ 
बीपी जात यटार सयत स्लगन पर आया । 
सीज दुपप्त यजाय सुमग मानुम तन पाया 4 
खलोघू षट लालिता पागुन म नाहा1 

जइ कोट केरिदै ताज काज ना सपनड मादो ॥ 

प्रमकी माट भराय सूरति की वस पिचकारी । 

ग्यान अभीर वनाय नामक दीजगारो 

पल्‌ र्ना ह नतो सपना यह्‌ ससार । 

खट्‌ हिताम पाग त्‌ वोतो जात्त वहार ।1 

जरसं प्रतीक भोर लपक याननाका उपयुक्त वु टलिया म॑ सगृ्तिन 
शूप उद्छष्ट वाय वौ स्ट क्रता५ वय सुरति शत, (नाम) को 
प्रतिष्डाफ्रमभो यनूषमटै। सुरतिश? षौ सापना सम्बधी 
रतनी व्रिवचना पर्याप्त रै। 
दोणःन्च्स सावना को उपर्वाज वं मप्व्वपरकह्कर ध्य 

निवधकोसमाप्न वियाता रहाहै। प्राय राताकं भालाचकान 
मुरनिशत वौ मायनाका निगण यानिगणिव सता साधना 
कहा) उन स्स्रदेयनराज सताकं उपर नोरसताका रोष 
हदा है, वग द्रम साधना पद्धति पर नीर्सत्ता वो लान भी तगता 
दै । इसङ़ उत्तरम मृतम -तनाहीकनारैकि इत्प्रणानीकं 
दिरक्तसतान भो (व्याक दसत मागं क अनुयाव्याम गह्स्यो की 
स्या विरक्ता म जिकर) कभी धरद्वार दछोउकरं विरक्तानि वे 
तिएुगिषीन हाव 11 ओर उ = सवथा निगुण मनावनम्बीभी 
कटना आचि कौ मदयारयाता उरर्घन करना है। वास्तयम इस 
साना पदेति म भक्ति योर चान नयता भावना तेया बुद्धि करा ब्रम 


